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L HUSMEPEHHUA HA HACUH/ITUETO H TOPMO3A B YYU/THUIIIE?

CY “Xpucro Bores ” - rp. CanapeBa KaTo MHCTHTYUHsI OaHsi MM 3aAbJJKEHHETO WU
OTTOBOPHOCTTA 12 OCHTYPH HHTEJIEKTYaJIHOTO, eMOLHMOHAIHOTO, CONMMAJIHOTO M JYXOBHOTO-
HPABCTBEHOTO M (PU3MYECKOTO pa3BUTHE B CHLOTBETCTBHE C BbL3PacTTa, NOTPEGHOCTHTE,
CIOCOGHOCTHTE M MHTEPECHTe HA yYeHHIHUTEe, KATO OCHTYPSIBA MO3MTHBEH M OPraHH3alHOHEeH
KJIMMAT, KATO ONpeae]H MEPKH H peajiu3Mpane Ha aleKBATHH JAeiiHOCTH 10 NMpPeodoJsiBaHe HA
Npo0/IeMHOTO NMOBeeHHE CBbP3aH0 C arPecHsi, HACK/INE M NPOSIBUTE HA TOPMO3 CPe/l THAX.

Enen ot Haii-BaKHUTEe MOMEHTH B ’KHBOTA HA BCAKO JieTe € MOCTHINBAHETO B YUWINIIE, KAKTO
cpeliaTa My ¢ YYHTeJIUTEe H BPhCTHHNUTE. Taka HHCTHTYIMATA 0KAa3Ba ABJTOTPAiHO BIUSTHHE
BBPXY KMBOTa HA MOAPACTBANIUTE M U3NBJIHIBA OCHOBHA IleJ Te Ja ObIAT IACTJIMBU H /a
HU3PACHAT OTTOBOPHM JUYHOCTH.

Hsrpaxnanero Ha NO3UTHBHA oO0pa3oBaTej]Ha cpela € BBIPOC HA HHCTUTYLHHOHAJIHA
KyJATypa 4 NOAIBbP:KaHe HA B3aHMOBPB3KAa MeKAY CTPaHUTe B o0pasoBareqHus mpouec. T
H3MCKBA aHTAKUPAHOCT M IMOCJEA0BATEJHOCT OT LeJHsl eKHIl, BKIIYHMTEJHO U OT NOMOLIHMS
nepcoHal.

EdexrnBHocTTa HAa 00pa30BaTEJHATA MOJMTHKA HA HHCTUTYUMSATA 32 NPOTUBO/IEiiCTBHE HA
NPo0JIEMHOTO NOBEJCHUE U 32 NIPEBCHIUATA HA TOPMO032a H HACU/JIHETO BKJIIOYBA:

® U3rPpaXkJAaHETO HA MO3UTHBEH IICUXOJOTMYECKU KIUMAT 4Ype3 Ipuka M IOJKpEeNa Ha
BCEKHU YYEHUK

® yKpENBaHE U ChTPYIHHUYECTBO ChC CEMEHCTBATA HA YUECHULIUTE

® OTrOBOPHOCT Ha POAUTENNTE 3a MOBEJCHUETO  00YUEHHETO Ha TeXHUTE Jena

ArpecuBHaTa peaklysi, arPeCUBHOTO JelicTBHe WJIM NOBe/leHHe, NPOSIBUTE HA TOPMO3 WU
HAaCHJIMe MOraT Aa ObJaT pe3y/ITaT OT pa3indHHu GaKTOpPH KaTo:

- WHAMBHIyaJTHU 0COOEHOCTH — paBHUIIE HA Pa3BUTHE HA KOTHUTHBHHA OCOOCHOCTH ;

- COIMaJHH O0COOEHOCTH — pemeproap 3a ClpaBsiHe B KOH(MJIMKTHU CHTYalldH, HarjiacaTa
KBM JPyTUTE, aJallTUBHOCTTA M CAMOOLIEHKATA W BIUSHUETO Ha ceMeiiHaTa cpejia M CTUIIa
Ha BB3MHUTAHKE.

Oo0pa3zoBaTesiHaTa cpela, KaKTO M ceMeilHaTa, ca B TSICHA BPb3Ka ¢ IOBEJACHYECKHTE,
€MOI[MOHATHO-TICHX0JIOTMYeCKNTe BB3IMUTATEIHN PoOJIeMHU Ha TIoAjpacTBaluTe. B Ta3u Bpb3Ka, ako
npuemeM, 4e cemMeiiHata cpena € Qaxtop, GopmMuparl emmarusi, TOJIEPAaHTHOCT KbM Ppa3lIU4HEeToO,
preMaHe Ha 4YyKJaTa IJeHa TOUKa, CTa0MIIHA CaMOOIIEHKa M J10OpO CaMOYyBCTBHE, TO YUHIIUILETO
€ MSCTOTO, KBACTO TE3U YMCHHA CC IpUjIarar, pa3BuBaT U HaMHUpPAT CBOCTO IMOTBLPKIACHUC. Ot cBOs
CTpaHa KJIacHaTa CTas, YYWIMIIHUS JBOP M TOAIeTHAaTa ca AOOBP TEPEeH HA YyUEHHLUTE 3a Ja
IIOCTUIHAT CBOUTE LECJIN, CBbP3aHU C PEIIyTallksad U aBTOPHUTET.

IIpe3 y4yeOnata 2025/2026r., 6e paGoreno mo HII “be3 arpecusi 3a curypHa
oOpa3zoBaTeaHa cpexna” Mo3ya 3 CounuajaHo eMOUUOHAIHO OOpPa30BHMHEM 32 Y4YEHUIIUTE OT
HayajleH eTan, KOeTo OOOKraTH ONUTA Ha IMeJaroruyecKurTe CHEUUATIMCTH Y4YacTBAIU B



nporpamartra, pasBUBaH¢ Ha COUHMAJHO CEMOLMOHAJIHM KOHIETCHIMH — ce6en03HaHe,
caMoperyjaanusi, ConuajiHa 0Cb3HATOCT, YMECHHUA 32 B3AaMMOOTHOUICHUSA C IPYIruTe U OTTOBOPHO
B3€MaHE€ HA pelICHUSA.

To3u mpouec ce OChblUIECTBH B CONMAJHO- €MOLMOHAIHO 00y4YeHHEe BbB (PAKYJITATHBHUTE
yacoBe, KATO HOB MHOBATHBH METO], C pPeyaJu3uPaHEeTO HA JEeHOCTH /a W3NIrpPa:KIaHeTO Ha
J00pU NPaKTUKH 3a padoTa.

Kpaiina nes Ha padoraTa 6e pa3BuBaBHe Ha 0J1aronpHusATEH ICX0 KJIUMAT B rpynara/ Kiaca,
B3aHMOOTHOLIEeHMs Oa3MpaHW Ha Jo0BepHe, TOJEPAHTHOCT, eMIaTHs, W IOBHIIABAHE Ha
USIJIOCTHATA MOTHBALMS B Y4eOHMS Npolec.

ETHMOJIOrMYHO AyMAaTa arpecusi MPOU3JIM3a OT JIATMHCKATA AymMa  aggressio”  “TpbrBam
KbM HamajeHue, aTaka” M ONMCBA WHAMBHAYAJIHO WJIM KOJEKTHBHO JefiCTBHE, NOBeleHHE,

HACOYEHO KbM HaHACAHE Ha (pU3MYeCKa WM MCHUXHYECKa Bpeda, WM YHUIOKABAHE HA JAPYr
YOBEK WJIM IPyna xopa.

OnurhT coum, 4ye MposiBaTa Ha arpecusi MoXke Aa ObAe pe3yiTaT OT €THUYECKH, COLUATHHU U
WHAVBHUIYaAHU pa3iNyuns; HATMYME Ha BAPBAaHUS, KOUTO OIpaB/JaBaT arpecus M HaCWINE; Bb3IMPUETH
U 3aTBBPACHU OT OOIIECTBOTO MOJICJIM Ha arpecMBHO IOBEACHHUE; HE3aYHTAHE U HEYBAKCHHE KbM
Ipyrusi; Hepa3OupaHe u MpeHeOpersaHe Ha HETOBU OCHOBHU €MOIIMOHATIHH U COLMAIHH MOTPEOHOCTH,
KaKTO ¥ pa3HOOOpa3ueTo OT MOTEHIMAIHN KOH(JIMKTHU CUTyalMu. Bcuuko ToBa paxna Ooiika, THAB,
a Bpax1eOHOCTTa, OTMBILEHUETO ONPENEJIAT IOCOKATa Ha PEakuys 3a CIpaBsiHe, opalyd OTChbCTBUETO
Ha KOHCTPYKTHBHHU CTPATETUH 3a pa3peliaBaHeTo uM.

Hacuianero ¥ TOpMO3bT B YUWJHILe 00XBamIaT IIMPOK CHEKTbP OT mnposiBu. Te3u
SIBJICHUSI Ca ChC CEPHO3HH pPa3Mepu, KOETO OCTaBsl IBJITOTPAlHU MOCIHCAHMIH BBPXY HCHXHYHOTO
3[paBe W TOBEICHUETO KAKTO Ha JelaTa, KOUTO THhPIST HACWIUE, Taka M Ha OHE3H, KOUTO IO
U3BBpIIBAT U HaOmoaaBar. IlociaeauIUTe OT HACKINETO U TOPMO3a B YUHIIHIIE ca 0COOCHO TEWKH U
NPOIB/DKUTEIIHN ¥ CHJTHO MPUBIIMYAT OOILIECTBEHOTO BHUMaHHUE. bhirapckara ayma, KOsITO OTroBapst
Haii- TOYHO Ha SIBIEHHETO, € “TopMo3” (“bullying”).

KarousT xbM cp€aa, B KOATO YYCHUIUTEC CC€ YYBCTBAT CUTI'YPHH, MNOJAKPCICHH, OLCHCHH, U
MMOOHIPCHU, KAKTO U OTTOBOPHHU 3a BCUYKU (I)OpMI/I Ha arp€CuBHO MMOBCACHHUC € KaHAJIN3UPAHCTO UM B
IIpaBUJIHA ITIOCOKA.

Crnopen A. Buss 1961r., arpecuBHUTE peakuuM HUMaT JBE OOLIM XapaKTEPHUCTHUKH — OTTOBOP HO
HETPUATEH CTUMYJ U MEXTYJIMIHOCTEH KOHTEKCT U OMXa MOTIIH Jia ObJIaT OMMCAHU B TPH CKaJH:

e (usuuecka — BepbasiHa
® aKTHBHA — IACHBHA

L4 IIpsKa — KOCBCHA

KauecTBOTO BHB B3aUMOOTHOIIICHHUSTA POMUTEN-IETe Ca B OCHOBATa HAa pPelUIla WU3CICIBAHUS 3a
arp€CUBHOTO IOBECACHHC. NMeHHO B ceMeNCTBOTO npoTrHYa IIbpBOHAYaIHATaA COLHaIM3alus, KOATO
OTIpe/ieNis OCIe/BaIaTa BKIIOUYBAHE HA MITaJIMs YOBEK B conpanHara cpefa. OT OTHOIIEHHETO, KOETO
MoJIy4aBa OT 3HAYMMHTE XOpa, HaOIOAEHHNETO Ha BPB3KaTa MEXKIY POIAWTENH, OT HAYMHA IO KOWUTO
BB3MPUEMAT XOpaTa OT BHHITHOTO OOKPHIKEHHE , CTETO YU TOBEACHUE U (hOPMHUpPA OTHOILICHHE KbM
OOKphIKaBaliaTa ro JACHCTBUTEIHOCT, KOSTO Ce 3ama3Ba Mpe3 Mepuoja Ha HM3pacTBaHEe M 3psuiara
Bb3pacT.



Pezmua aBTOpH MOCOYBAT, Y€ AarpC€CUBHUTC ACHA IO IPAaBHUIIO U3PACTBAT B CeMeﬁCTBa, B KOHUTO
AUCTaHIUATA € MHOI'0 TOJIAMa, POAUTCIWUTC HCITIMKUPAT Pa3BUTUCTO Ha JAclaTa CH, TEXHUTC
HOTpe6HOCTI/I " HYXIU, JIUIICBAT TOIJIMHA, CUTYPHOCT U oouu.

ATPECHBHOTO TIOBEJICHUE CE Pasriiek/a KaTo KOMIDICKCeH (EeHOMEH M Hali- 4ecTo ce Ompeaes
KaTo B JiBA OCHOBHH TOJTHIIA - HWMITYJICUBHO ¥ IDIAHUPAHO. B ChIbpKaHHETO HA UMIYJICHBHOTO €
3aJI0’)KEH OBP3UST OTTOBOP HA CHUTyaTHBHA IPOBOKAIWsS, CHIIPOBOJCH ChC 3ary0a Ha KOHTPOJ Ha
ummynca. [I1aHUpaHOTO arpecHBHO TOBEJICHHE € OOMHUCIICHO WM TpeIHAMEPECHO JeHcTBHE 0e3
HETOCPE/ICTBEHA MPOBOKATUBHA CUTYAIIHSL.

B Taka msnmokeHute (DaKTH MOKEM Ja pas3riekaaMe arpecusaTa KaTo ManeHOCT, 3aJI0KCHa B
WHCTUHKTA 3a OIENIIBAaHe U TPUCIOCOOSBaHE, arpeCUBHOCTTa KAaTO KadyeCTBa, KOCTO CHIIECTBYBa B
CIIEKThpa Ha YOBEIIKA OCOOCHOCTH M arpeCHBHOTO TIOBEICHHE KaTO CIIOCOOHOCT Ja ce M3IOJ3BaT B
CMUCHJIa Ha TIPOBOKATHBHO ITOBE/ICHNE WM Ha JIECTPYKTUBHOCT, HACOUYECHA KbM yIOBJIETBOPSIBaHE Ha
MOTPEOHOCTUTE OT JOMUHUPAHE.

HACUJIME

JIeTCTBOTO ¥ IOHOIIECTBOTO KaTO MEPUOAM B PA3BUTHETO, JaBaT BH3MOXKHOCT Ja CE€ HPOCIEAU
MPOLECHT OT IBPBHUTE HPOSBH O PAa3BUTUETO M 3aTBBP)KIABAHETO Ha HAcWIMETO KaTo (hopma 3a
nocturase Ha pesyiraT. OcoOEHOTO IpH IOHOMIECTBOTO, € Y€ caMo Mo cebe cu To mpexrnojara
HETIOKOPCTBO, MPOMEHH W YSA3BUMOCT. B Tasu Bpb3Kka € OT 3HAYCHHE YMEHHETO Aa C€ OTINYaT
XapaKTePUCTUKUTE HAa Bb3PACTTa OT CUMIITOMHTE, ITOICKA3BaIN HACUIIHE.

sHacumiue® Hajx JeTe € BCEKM aKT Ha (PU3UYECKO, MCHXUYECKO WM CEKCYajaHO HaCHIIuE,
NpeHeOperBaHe, THPrOBCKA WM Jpyra eKcIDloaTalus, BOJEMla [0 JCHCTBUTENHA WU
BEpOsITHA Bpeda BBPXY 3IPaBETO, >KUBOTA, PA3BUTHETO WM JOCTOMHCTBOTO Ha [ETETO, KOETO
MOJKE J]a C€ OCBIIECTBSBA B CEMEIHA , YIHITUIIHA U COIMaTHA Cpeia.

dakTopuTte crnopen B. 3maTtaHoBa MpOBOKHpAIM W 3aTBbPIKIABaIM HACHIIME, MOXKE Ja ObIaT
pasrieIany B IET OCHOBHU TPYIIN:

- MHIUBHIYyaJ HU - OE3MOKONCTBO, TPEBOXKHOCT, MOBUILIEHA €MOIIMOHAIHOCT, clielu(puicH
TEeMIIEpaMEHT, CKJIOHHOCT KBbM PHUCKOBO TIIOBEJCHHE, TPYIHOCTH IPU KOHTPON Hajx
uMITyJica (CaMOKOHTPOI) U JIp.

- CeMeHHHM — HeIBJIHUTE CEMEHCTBa, OTMIENSHETO Ha Jienara OT POJMTENNTE, POIUTEICKO
HAacWiIMe, CEeMEeWHH KOH(QIMKTH, HEYMECTHH ¥ HEMOIXOISIIM BB3MHUTATEIHH U
JUCHIUTUIMHUPAIIY MEPKH, POJIsiTA HA CEMEHCTBOTO KaTO KPUMHUHAJICH MOJIEIN, 3HAUEHUETO
Ha eMOIIMOHAHATa aTMocdepa B CEMEHCTBOTO.

- ¢  YYWIMIIETO — YYCHUIIM, M3JI0KEHH Ha HACWIIME B YUIJIMIIE MOTAT Jja pearupar Karo
HE XO/AT Ha YYWIHIIE M OCTaHAT B KbBIIH, I C HOCEHE HAa OPBXKHUE B YUWIUIIE 3a JIa ce
3aIInTaBaT.

- * TIpUATEJICKH KPBI - PHCK Jia MOJI3BAT HACHIIUE CE OTKPHBA KAKTO MPH TE3H, KOUTO
UMar ciabu COIMANHU BPB3KU, OTXBBPICHU Ca OT BPHCTHUIIMTE WU Ca HETIOMYJISIPHU B
YUWIIMIIE, TaKa U IIPU Te3H, KOUTO Ca C aHTUCOLMATIHH U IeBUAHTHH NPUSATEIIH.

-+ o0mHocTTa — OOKpBXKaBalla CONMAIHA Cpefa, MPECTBIHOCT, JIECEH JMJOCTBI 0
HApKOTHLH, OETHOCT, HECTAOMITHOCT.

»PU3NYEeCKO HAcWIMe* e TpUYMHSIBAaHE Ha TEJEeCHAa TMOBpEeIa, BKIIOYUTEIHO
NpUYMHABaHE Ha 0OJIKA MJIM CTpajaHue, 0e3 pa3cTpoiCTBO Ha 3/IPABETO.



Besiko YAPAHC, pUTAHEC, IIUIIAHC, 00JIE3HEHO pasapyCBaHC, U3TrapsgHC, XalaHe, JYHICHC U T.H.
DU3NYECKOTO HACHIIME BKJIIOYBA ChHIIO npeaAHaMEpCHO AaBaHC Ha HETIOAXOAAIIU JICKAPCTBA, AJIKOXOJI,
WM BEHIECTBA, IPEAN3BHUKBAIN 3aBUCUMOCT.

®dusnuecku Oee3n KaTto HWHAWKATOP 3a HACUIIME Ca: HATBbPTCHU MECTA C (bopMaTa Ha NPBCTHU
WA MIPEAMETH BBPXY Pa3IMYHU 4YaCTH HA TAJIOTO, HATBPTBAHUA C PA3JIMYCH LBAT, KPBIJTIA U3rapsaHUs
KaTo OT nurapa, HaCMHCHHU OYH, CJICAU OT yXallBaHC, CHylIBaHUA Ha KOCTHU U AP.

[loBeneHYyecku mMpu3HAIM - JETETO pearupa ¢ OC3MOKOWCTBO MPH KOHTAKT C BB3PACTCH,
KpaifHOCTH B IMOBENEHUETO, CTPaxX Jla ce mpudepe y Ioma, MPUTHXHAIO M3Y4YaBaKU OOKPHKEHUETO,
Mpa3HO WK CTYJICHO BTOPaYBaHe, CIHOCPUYHU OTTOBOPH, HETIPABUIIHA TIpEIcTaBa 3a cebe CH | JIp.

,HllcuXnyecko Hacujane* ca BCMUYKH JAeilCTBUS, KOUTO MOTAT Jia UMaT BPEIAHO BB3ACHCTBUE
BBPXY MCUXWYHOTO 3]IpaBe W Pa3BUTHE Ha JIETETO KAaTO MOMALICHSIBAHE, MOJUTPABATEIHO OTHOIICHHUE,
3amiaxa, JUCKPUMHHAIMS, OTXBBPJSHE WA JIPYrd (OPMU Ha OTPUIATENIHO OTHOIIEHWE, KAaKTO U
HeCIocoOHOCTTa Ha poauTens, HACTOMHHUKA, MONCYUTEIS
WJIM Ha JINIIETO, KOETO ToJIara TPIKH 3a IETETO, 1a OCUTYPH MTOAXOISIIa TTOIKPETISIIA Cpea.

CucremMHa KpHUTHKa, 3acpaMBaHe, YHIDKaBaHe, IIOpHUIIABaHE, 3aIUlaXd, MOJUTPABKH,
Mpeau3BUKBAaHE Ha CTPax M OE3MOKOMCTBO, y YUYEHHKA, MOCTOSHHO HEJOBOJCTBO OT HETOBOTO
MOBEJCHNE WU Ch3HATEIHO AUCTAaHLIUPAHE U IpeHeOpersane Ha MOJOUTE 3a MOMOIL, 332 BHUMAaHUE, 32
HachpyaBaHe.

[Tpu3Hanm 3a eMOLMOHATHO (ICUXMYECKO) HACUIIME Ca: 3aTBOPEHOCT, H30JIMPAHOCT, JIUIICA Ha
KeJlaHWE 32 KOHTAKTyBaHE C BPBCTHHUIIM, PE3EPBUPAHOCT KbM Bb3PACTHHUTE, arpECHBHO IIOBEICHHE
WIK TIOBEJICHHEe HACOYCHO KbM NPHUBIMYAHE HAa BHUMAHHETO - HEMOCIyIIaHWe, MpeAHaMepeHO
LanaHe, WIM IOAMSTaHE, arpeCUBHOCT KbM IpPYyruTe, M30yXBaHUS M HM30JIMLHM, CaMOHApaHsIBaHE,
perpec (BpblllaHe KbM MO-paHHA BB3PACT) HEXapaKTEPHO MOBEICHHUE 3a Bb3pacTTa, OsArcTBa, JIMIca Ha
KeJlaHWe /1a y4acTBa B 3aHUMaHUs Ha Tpynara, 3aryba Ha 1oBepHe, 3aHeMapeH BbHILIEH BUJ U Jp.

»CekcyalHO Hacuiue® e H3M0JI3BaHeT0 Ha [JeTe 32 CeKCyaJlHO 3a/10BOJIsIBaHe.
CekcyaJlHO HacWiIME U 3JIOYIOTpeda Haj JeTe CHopen omnpenesieHueTo Ha CBeTOBHATa 3JpaBHA
OpraHm3anus € ,,y9acTHeTO Ha JieTeé B CEKCYaJllHW JACWCTBUSA, KOWUTO TOW WIM TS HE pa30upa
HaIbJIHO M 33 KOWTO HE € B ChCTOSIHME Jia Jlaje MH(OOpPMHUpAHO ChIJIACHE, WM 33 KOWTO JACTETO
HE € TIOJTOTBEHO OT TJIeIHAa TOYKA Ha PA3BUTHETO CH M HE MOXKE J1a Jajie ChIVIacHe, WM KOWTO Ca B
HapylIeHne Ha 3aKOHUTE WU COIMATHUTE TabyTa Ha 00IIECTBOTO .

CexcyanHo oOlLyBaHe C JIeTe, U3BBPIICHO OT WIEH Ha CEMEMCTBOTO WJIM OT YOBEK, KOMTO ce
IPYKU 332 HEro, KOETO € OIMacHO 3a (JU3MYEeCKOTO pa3BUTHE U 3a IICHXHKara Ha nerero. JledcTBusara
OuBaT: CEKCyaJIHH IIOJIOBU OTHOIIEHHS, W3HACWIBAHE, JOKOCBAaHE, TaJleHe WM LieJlyBaHE Ha JIETETO
CbC CEKCyaJleH XapakTep U C IeJl CEKCyalHO 3aJ0BOJIIBaHE, AETCKa IopHorpadus, aeTcka
MPOCTUTYLIUS, TOKAa3BaHE HA AETETO Ha HOPHOrpa)CKU MaTepUalIu C LEJ CeKcyalHaTa CTUMYJIALus Ha
JeTeTo, BBbBIMYAHE HA JeTe B CEKCyaJlHW JeHCTBHS C Jpyr'M BB3pAacCTHH WIM  JIEla,
HENPWINYHO/IMHUYHO U3JIaraHe, MoKa3BaHe Ha JeTeTo.

Bceku paboter ¢ Jena e JUIbXXeH Ja CUTHATM3UPA, aK0 TOJTy4YHd HHQOPMAIIHS WA CTaHE U3BECTHO
3a fieTe 00EKT, KepTBa Ha CEeKCyallHO Hacwine. B mocneanuTe roguHn Ha 0a3ata Ha yBeJn4eHus: Opoit
Jietia TI0JI3BaTeNy Ha MHTEPHET NPOGWIIN ca IOTEHIIMAITHO 3aCTPAIIEHH OT PUCK Ha 3J10yIOTPEOH.

benesu 3a CCKCYAJIHO MAJITPCTUPAHC!

® BBb3MNAJICHUSA, 3aUCPBABAHNSA, OXJIY3BAaHUA U MOPA3BAHUA OKOJIO TCHETAIMUTE

e  HeyJnoOCTBO HIIM TPYJHOCT NP BbPBEHE UJIH CEJICHE
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e HEXeNaHMe 3a mpeodaudane — B yacoBeTe 1o ®BC

® HATPam4MBO YYBCTBO 3a 3aMBPCEHOCT — HENMPEKHCHATO MHCHE WM KbIAHE WU
00paTHOTO, OTOSITBaHe Ha OaHsITa

®  CeKCyaJHH MMO3HAHW W/WJIH MTOBeIeHNe, HeOOWYaifH! 3a Bh3pacTTa Ha JETETO

® TIPOEKIUS Ha CEKCYAIHH CIIEHW B PHCYHKH WJIM TIPW WTpa C APYTH Jera, B KOUTO ce
JIEMOHCTpHpAT TIO3HAHUS HeXapaKTepHH 3a Bh3pacTTa

®  OSrCTBO, TPEBOXKHOCT, OTUYASIHHC

® CTpax OT ONpe/e/iCHU Bb3PACTHH, U30STBaHE HA IPYTH JeIa

® THSB, BPaXJIcOHOCT, arpecus KbM Bh3PaCTHUTE U JAPYTH Jela

e TpoOIEeMI/BIIOIIaBaHE B TIOBEICHUETO U yCIIEBAEMOCTTA B YUIIIHUIIE

e u30yxBaHe Ha JETETO, JEMOHCTpAIlMH 3a MPHUBIMYAHE HAa BHUMAHHETO, CHIIHHU
€MOILIMOHAITHHA M30JIUIY, CIOHTaHEH TIIad

»llpeHeOperBane” ¢ HEYCIEXbT HA POAUTEIIS, HACTOMHUKA, WK JIUIETO, KOETO Mojara rpuxu 3a
JETEeTO, 3a 1a OCUTYPH TPIKA B €IHA OT CIeTHUTE OONacTH: 37paBe, 0Opa3oBaHUE, eMOIMOHATHO
pa3BUTHE, U3XPAHBAHE, OCUTYPSIBAHE HA JIOM M 0€30MaCHOCT, KOTaTo € CIIOCOOEH JIa TO HaIlpaBH.

3aHemapsiBaHe ce HaOmroaBa, KOraTo POAMTENUTE HE IOCPEIIaT OCHOBHHUTE MOTPEOHOCTH Ha
CBOETO JIETE - XpaHa, APEXH, TOIUIMHA U MEJUIMHCKH TPHKU M TO OCTaBAT 0e3 Hamzop. Te Moxke na
nmpeHeOpersaT HyKJara Ha JIETETO OT 00MY U MPUBBP3AHOCT, U JIa TO OCTABAT Ja MPUCHCTBA Ha CIICHU
Ha HacwiMe, Ja My paspemar na ynorpeOsBa HapKOTHIM M ankoxon.  Jpyra dopma Ha
HE3aWHTEPEeCOBAaHOCT HAa POAUTEINTE KbM yCIIEBAEMOCTTa Ha JIETETO B YUMIIUIIIE, JIUIICAaTa Ha FpHXka 3a
HEroBaTta IOATOTOBKA, CHU3XOAMTEIHO OTHOLICHHWE KbM IIOCTOSIHHUTE WJIM YECTH OArcrea oT
YUHITULLE.

Huouxamopu 3a nanuyue Ha npeneopezeane:
® TErJIO M PBCT MO/ HOPMATa 3a Bb3pacTTa Ha JeTETO
® JICTETO MOXKE Ja M3IJIeKIa cado W Ja uMa He3lpaB OOl BH[, J1a € almaTU4Ho, OJel0 H
3aHEMapeHo
® JIETETO € TJIAIHO, HaXBBPIIS Ce M MPEsHK/IA, KOraTo MOJTyYH XpaHa
® HHUCKO HMBO Ha JIMYHA XUTHEHA — MPBCHU JIPEXH, HEKBIIAHO TSIIO, U KOCA, CHIITHA OOPHUBH
®  YECTH JIETCKU OOJIECTH — HACTHHKH, KaIUTUIU
e (ojectd, TpaBMH, 32 KOUTO HE Ca MOJIOKEHU TPIKU
®  HENOJXOSIIO 00JICKIIO IIPU THHHEHKBPUTE

KbM npeHeOpersaHeTo/ HErJIMKMPAHETO CE OTHACS M CHHIPOM Ha POJMTEICKOTO OTUYXICHUE -
HapyllIeHne B JIETCKOTO Pa3BUTHE B KOHTEKCTa Ha CIIOpa 3a POJIUTEIICKHUTE TpaBa MpH pa3Boi. Haii-
YECTO BB3HUKBA B PE3YJITAT OT IIEJICHACOUEHO MPOBECHA KAMITAHUS 110 OTYASTHUE HA €IUHUS POTUTEIN.
B Ta3m curyanus malikata wim Oamiata BIM3a B pOIATa Ha “OTUYXKAaBaml W IMOCIEIOBATENHO U
YMUIIUICHO YIPaKHSIBA MAaHUIYJAIUS BBPXY JETETO IO OTHOIICHHWE Ha napyrus poauten. Karo
CJIEICTBHE TOH € MIOCTABEH B POJIATA HA “OTUYKICH .

Hacuianero Moxke 1a 0bje 0T Bb3PACTEeH KbM JIeTe, MeKAy AelaTa U OT AeTe KbM Bb3pPacTeH.

Kaxeo e mopmo3s?

CHC]_II/I(I)I/I‘-ICH BUJ HACWIIMC U € CPEO Haﬁ—HeynOBI/IMHTe q)OpMI/I Ha arp€CMBHO IIOBCICHHU € U
Hacuiune. TOpMO?{bT MEXKAY BPBCTHUIUTE CC€ pas3ryieKaa OT MHOI0O aBTOPH KaTO I'PYIIOB q)eHOMeH.
CrnyyanTe Ha HacWIME C€ M3BBPIUIBAT B TPYNOBAa Cpela, B MPUCHCTBHETO HA APYT'HM BPHCTHUIHM U B



OTCHCTBUCTO HAa BB3PACTHU. I[aH OnBeyc orpeacist TopMo3a KaTo C60p OT Ch3HATCJIHH HETAaTHUBHHU
MOCTBIIKH, KOUTO Ca HBHFOTpaﬁHH, HAaCOYC¢HHU KbM €IMH U CbIIl YYCHUK WIH Irpyna.

TopMo03bT, HE3aBHCUMO OT TOBA, KaK C€ YIPaXXHIBA, € MHOTO CEPHO3HO, OCTABSAIIO TPABMATUYHH
CIICZIM JICHCTBUE, 3aI[0TO TOPMO3CHUAT HE MOXKE J1a C€ 3alllUTH ChC COOCTBEHU ycwius. TopMO3bT, He
CIpa OT camo cebe cu, 0e3 BBHIITHA HaMeca.

TopMO3bT € TIOBEJICHHE, KOSTO € 3JI0HAMEPEHO, Ch3HATEIIHO HACOUCHO KbM M30paHa )KepTBa C Lel
Ia i ce IpuIrHN O00JIKa, YHIDKEHUE H CTpaJaHue.

TopMO3BT ce M3BBPIIBA OT MO3WIMATA HA CHJIaTa — TOPMO3EIIUS MMa IPEAUMCTBO ((PHU3HUYECKO WIIN
MOJIKpersia rpyna npuarenu). [loBrapsi ce MHOTOKpaTHO U HE c€ M3MO0JI3Ba arpecuBeH aKT.

Kniouosu 6 pazoupanemo 3a mopmosa ca cieoume XapaKmepucmuru:
e 3JI0HaMepeHa MPOosBa, KOSTO MMa 3a LIeN a HapaHHW WX YHIDKH JIETe;
e U3BBPIIBA CE OT MMO3MIMS Ha CHJIaTa, KaTO €JHaTa CTpaHa H3IMOJ3Ba JOMHHHUpAIIaTa Cu
mo3unys, 3a 1a HapaHu Jpyrara (I)I/I?,I/I‘IGCKI/I WJIW IICUXWYCCKHU, J1a 1 YHHU3U UJIU U30JIMpa,
e [IOBTaps cé MHOTOKPAaTHO BHB BPEMETO, a HE € €JHOKpaTeH M M30JIMpaH aKT Ha HaCHIIHE.
[IposiBuTe Ha TOPMO3 HAI-00IIO MOTaT Ja OBAAT ONMCAHH KATO:

du3nyecKu TOPMO3, HarpuMep OJTbCKaHe, IKIaHe, pa3pyllaBaHe, yApsiHe, HaHACSIHE Ha OOJIKa,
CI'bBaHe, 3aTBapsiHE B HAKOE ITOMEIlEHHE.

Ilcnxuyecku TOPMO3, HapUMeEp MOAMSITaHe, MOAWUTPaBaHe, 3aKavyaHe, OOH/IH, OMaJoBakaBaHe,
MOBPEXKJAHE Ha JIMUHU BEIH, Kpak0a 1 XBBPIISIHE C 1IeJ 1a YHIDKAT U OCKBPOST neTeTo Ha 6asa paca,
[IOJI, PENTUTHSA, CEKCYaHOCT, YBpPEXJaHE WIH H30JIMpaHe, UTHOpPHpaHe, M3KII0YBAHE OT TPYNOBH
JeHOCTH, U30srBaHe, OAYMBAHE M Pa3lIPOCTPaHEHUE Ha 3J00HM CIyXOBE, HATUCK BbPXY APYTHUTE Na
HE BITU3aT B IPUATEIICKH OTHOLICHHUS C JieriaTa, 00EKT Ha TOPMO3.

CekcyajieH TOpPMO3 - TpPEICTaBiIsgBa Bcska (opMa Ha HEXKEJIAHO CJIOBECHO, HECIOBECHO
Wi  (U3NYECKO TIOBEIEHHE ChC CEKCYaleH XapakTep, HMallo 3a Iell WIA BOJCHO IO
HaKbpHSBaHE Ha JOCTOMHCTBOTO Ha JHUIETO, M TMO-CHEIHATHO ChH3JaBaHE Ha CMYyIIaBaila,
BpaxneOHa, nerpaaupamia (MpUHU3SBAIIA), YHU3UTENHa Wil oOuaHa oOcTaHOBKa. Bkimousa
VM3MHCIISTHETO Ha CEKCYaIM3WpaHHW MPSKOPYW WM WMEHa, KOMEHTapH 3a BBHITHOCTTA Ha HIKOH
U TOJUIPAaBKH ChC CEKCYaJIHO 3HAYCHUE, HEMOIXOMSANI0 JOKOCBaHE, OCJIC)KKH U HAAMUCH ChC
CEKCYyalTHO ChIbP)KaHUE U T.H. IO TI0-eKCTPEeMHHU (OPMH Ha HaraaHe U HaCHITUE.

“Kubep TopMo03” M “Kkudep Hacujame” ca HacWjide W TOPMO3, KOHUTO C€ OCBIIECTBSIBAT B
JMTHTAITHA CPea Ype3 AUTUTAIHU ycTpoiicTBa. Onpenens ce KaTo OHNIAIH MMOBEAEHHE, Ype3 KOeTo ce
yIpaxXHsBa HACWIHNE HaJ JApyrd norpedurtend. ChBpeMEHHUTE TEXHOJIOTHH U OWBAT HM3IOJI3BaHU 32
MaJTpeTUpaHe, 3alUlalllBaHe W YHW)KaBaHe, pas3NpPOCTPaHEHWE Ha OOWIHM, 3alUTAlIUTEeIHd H
MOJMIPABATeTHM BU3YAIHM MAaTE€pPHUAIM, CHUMKH M TEKCTOBH CBHOOIICHHS, KOHTO YypOHBAT
JOCTOWHCTBOTO Ha JETETO WIIM IO YHW)KaBaT: CHUIMAHETO Ha JieTe ¢ MOOMJIeH TeneoH U CBOOOJHOTO
pasmpocTpaHsiBAaHE Ha CHUMKH WJIM BHeo3amuc 0e3 HeroBo cChIjlacMe, KpaxkOa Ha
CaMOJINYHOCT/TIPOQHIH, OOUIH, Pa3NPOCTPAHEHNE HA CIYXOBE B COLMAIHUTE MpexH u jap. OHnaiH
HACHJIMETO € pa3pacTsall ce (eHOMEH, KOMTO 00XBala BCce MO-TOJISIMO pa3HooOpasue oT miaThopMH,
yCTpOMCTBa U ye0 calfToBe.

AKO neTe € BBBICYCHO B PHCKOBA CHUTyalWsl OHJIAWH, TOBa BHHAarM WMa CBOUTE
OTPaXXCHUS B pEeaTHHs MY JKUBOT. [IpexxuBsiBaHHsATa 32 JETETO MOTaT Jia ObJaT IOPU MO-YHU3UTEIHH,
TbH KaTto KHOEpTOPMO3bBT HE MOXe Ja ObJe TMpeKpaTeH BeAHara HW € JOCTBIICH
JI0 MHOTO TIO-TOJISIM KPBT XOpa.



Paznuku mesxncdy mopmo3 u 3akauku unu uzpa medxicoy oeuama u yyeHuyume.

[lo-rosissMaTa 4YacT OT CHUTyallMMTE HAa TOPMO3 MOraT Ja ObJAaT OBIAJISHH OT YYUTEIHTE,
a HIKOM — OT caMmHTe Jena. Bcska Hameca W3KMCKBa BHUMATENHA MPEIICHKA HA CHUTYyaluaTa H
HeifHaTa TexxecT. Ha mbpBO MSCTO BakHO € Ja ce pasrpaHuyaT clydauTe, KOraTo HE ce Kacae
3a TOPMO3, a CaMO 3a HWrpa WM NPUATEICKO NMpeMepBaHe Ha CHJIMTE MEXAy Jelara. 3a Ienrta e
HEoO0X0IMMO fAa ce HabmoAaBa MOBEACHUETO Ha JAelaTa, BKIIOUMTETHO M HAa TE3H, KOMTO Camo
MpUChCcTBAT Oe3 akTHBHO Ja y4actBaT. CIeqHOTO OM MOIMJIO J1a TIOMOTHE 3a MpaBWIIHA OICHKA Ha
CUTYyaIusiTa:

I/Irpa Korato acuarta C€ 3aKayar, 6YTaT I OIBCKAT WU CH PasMCHAT LICTrU, KaToO IIpU TOBA CC
CMEAT, pasMCHAT CH POJHUTE HW IO3UIUUTE W HHUKOE OT TAX HiIMa BUAUMO JOMHUHHUPAIIO
IIOJIOKCHHUE, 4 OKOJITHUTEC HC UM o6pmuaT 0cO00EHO BHUMAHHE,

l'[pnmaun, MO KOUTO MOXKe J1a Ce PaA3NMO3HAAT HACUJIUETO U TOPMO3bT:

@Du3NYeCKOTO HACHW/JIHEe U TOpMO3 ca (OPMHUTE, KOMTO BB3PACTHUTE Hal-uecTo 3abemns3BaT
W 3aTOoBa YEeCTO MEpPKHUTE 3a ChpaBsHe OOWMKHOBEHO ca HACOYCHH HWMEHHO KBM THX.
[lcuxuueckoTo Hacuiaue W TOPMO3 MO-TPYAHO Morar Ja ObJaT YCTaHOBEHH, ThH KaTo He ca
Taka BUAMMH, a M Jielata, OT CBOsI CTpaHa, HAMAT HarjiacaTa Jia CHOJCIST C Bb3PACTHUTE 38 CBOHMTE
MIPEKHUBSIBAHUS.

B MHOTO cimydam mpoOneMbT ce 3aapii004YaBa, KOraTo ICHXHYECKOTO HACHIME W TOPMO3, KaTo
OOUHHUTE ITyMH U MPSKOPH, COLMAIHOTO M30JHPAHE W JPYTH CE MOICHIBAT OT BB3PACTHHUTE U CE
CUMTAT 3a HOpMallHa YacT OT Mpolleca Ha CONMAIM3alus W W3pacTBaHe Ha Jenara. TopMo3sbT,
HE3aBHUCUMO OT TOBa KaK Ce YMPaXHSBA, € JECTPYKTHUBEH U omaceH Buja Hacwiue. CleqoBaTEIIHO
YCWIIHATA 32 CIPaBsiHE C HACHIIMETO OT Jiella Ha Jella B YUIIUIIe TpsAOBa Ja ObIaT HACOYEHH KbM
BCHUYKH TIPOSIBIICHUS Ha TOBA SIBIIEHUE, a HE CaMO KbM HETOBUTE (pr3udecku GopMHu.

Pa3no3HaBaHeTo HaA q)l/l3l/I‘IECKOT0 U IICUXHYECKO HAaCHJIHUE BKJIIOYBA CICOIHHUTC (1)H3quc1<n nu
IIOBCACHYCCKHU ITOKA3aTCIIN:

> Pa3JIn4HU 110 BUA U IBAT HATbPTBAHUSA, BKIFOYUTCIIHO CUHUHU, ITOCTOSAHHU HUJIN YECTU
YCPBCHU NIE€THA, BKIIIOUUTECIIHO OT NPBCTU, HACUHCHU OYH, CJICIU OT yXaIllBaHEC,

> HeraBZ[OHOILO6HI/I HIIn 06’LpKaHI/I OO0SICHEHHS 3a TPpaBMUTEC, BKJIHOYUTCIHO

CAHOCPHUYHU OTIOBOPU;

0€e3II0KOICTBO U KpaﬁHOCTI/I B IMMOBECACHUCTO — OT arp€CUBHOCT A0 IMaCUBHOCT,

YV VvV

JIoIIa MpejcTaBa 3a cebe CH — JeraTa CMATAT, 4e ca 3aciy KM HaCHIIHETO;

» TMpekajeHa OTCTHITYMBOCT Ha JIETETO U OCTaBaHe 0e3 MPOTECT Jia ce MpaBH KaKBOTO U
Jla U-OMJI0 C HEro;

» BIOIIaBaHE Ha 3/IPaBOCIOBHOTO CBHCTOSHHE, KOETO BKJIIOYBA IPHJIOIIABAHUS,
r1aBo0oJe, OTIaaHaIoCT;

» BIOIIaBaHE Ha ycrexa OT 00y4eHUETO ¥ YeCTH OTCHCTBUS OT YUMIIUILE;

» 4YeCTH OTCHCTBHS OT ONPEICIICHN YacOBe;

» JIeTeTO0 MOXKe J]a CTaHe 3aTBOPEHO W M30JMPaHO, Jla HE JKejae Ja KOHTaKTyBa C
BPBCTHULIUTE CH;

> arpe€CUBHO MMOBEACHUC I/I/I/IHI/I MOBEACHUE, HACOYCHO KbM IPUBJINYaHEC HA BHUMAHHUETO,
YIIOPHUTO HETIOCITyIIaHNEe, CAMOHAPaHSIBaHE;

» BHE3allHW W30yXBaHMS, KOUTO ca HEOOMYaiHM 3a Bb3pacTTa WM 3a HHMBOTO Ha
pa3BUTHE Ha JIETETO;

» OsraHe U KpHeHe, BKIIIOYUTEIHO 3a4eCTIIN OSTCTBA OT YUMITHIIE;

» 3ary0a Ha JoBepHe, Hey4JacTHe B OOIIM 3aHMMaHKsI B YUHIIUIIE, HUCKA CAMOOIICHKA,
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» ynotpeba Ha aIKOXO0JI, MEIUKAMEHTH, 3aHeMapsiBaHe (TTOCTOSHHO OOJHYaHe HA CTHU U
CBIIU APEXH WIK OTKA3 Jla CPECBa KOCaTa CH);
» IICHXOCOMAaTUYHHM CUMIITOMH, KaTO OOJIKM B CTOMaxa, IN1aBo0oIIKe, rafieHe u ap.,

Pa3no3HaBaHe Ha CEKCYaJIHO HaCUJ/Iue:

® pa3IMYHM TPOSBH HA CEKCYAIM3UPAHO TMOBeAcHWE (MMHTAIMS Ha CEKCyaleH aKT,
pasroyiBaHe, W3MOJ3BAHE Ha €3WK, CBBP3aH ChC CEKCYaJdHH MOEHCTBHUSA M T.H., KOMTO ca
HEXapaKTEePHU 32 ChOTBETHATA BH3PAaCT);

e Ha0JNIO/JaBaT C€ NMPOMCHM B HABHUIUTE WJIM B M3IOJ3BAHCTO HA WHTCPHET W COIMATHUTE
MPEXH.

TopM0o3bT MeXKAy Aena cmaga KbM HACWIMETO HAaA JeTe W ce TPeTupa ¢ MepPKHTe
Ha 3akoHa 3a 3akpuwia Ha jgerero. Cmopen wi. 7, aan. 1 m 2 or 3akona 3a 3akpuja Ha
J€TEeT0 BCIAKO JjieTe HWMAa MNPaBO0 HAa 3aKpWJia OT HACHJIME M BCEKH, Ha KOrOoTO CTaHe
U3BECTHO 3a JleTe, NPEKUBSJIO HACWINEe, € JIbXKEeH Ja CHTHAJIW3WMpAa OpPTaHuTe I0
3aKpuia.

I1. IOJIMTUKA 3A IPEBEHIIUSA U HHTEPBEHIIUSA HA HACUJIME U TOPMO3
1.IlpuHnMnmM, HeHHOCTH, puIocopus

IMoauTukara 3a NPEeBCHIUS M MHTCPBCHIMA HA HACUJIHUETO M TOPMO3a C€ OCHOBaBa Ha
CITIOJACJICHH IEHHOCTH, (l)I/IJ'IOCO(l)HH, HOPMHM, MIPaBWJIa U TPAAUIIUHA 32 YHACTHE U B3anuMoJeiicTBHE
Ha JUPEKTOpa, NEAAroruv4eCKv i H HeENeAarorudeCKusi IMnepcoHali, poauTe/IMTe, aAenara H

Y4YeHHMIUTE B U3rPaKIaHeTO HA CUTYPHA cpeAaa.
OCHOBHHY 1[eJTH HA MOJUTHKATA 32 MPEeBEHI[UsS] U HHTEPBEHIUS:

® [OJKpENa 3a JINYHOCTHO Pa3BUTHE HA JIETETO U YUCHHUKA,

®  3rpaXk/JaHe Ha MO3UTHBEH OPraHU3aIMOHEH KIIMMAT;

®  YTBBP)KJABaHE HA MO3UTHBHA JUCIUITINHA;

®  pa3BUTHE HA YYWIUIIIHATA OOIIHOCT;

®  OCBE/JIOMEHOCT Ha BCUYKU YUYCHUIIH, Y€ HACUIIMETO € HEMPUEMIIMBO MTOBEICHHE;

e pa3paboTBaHa CHCTEMa 3a MpPEBEHIHs 3a paboTa C YYCHUIMTE W BBH3MUTAaBaHE y TAX Ha
YBa)KEHHE U TOJEPAHTHOCT KbM Pa3NIMuusATa, €THKA BbB B3aMMOOTHOIICHUTA, IPHEMIIHBO U
HETMPUEMJITBO TIOBE/ICHHE U KaK Jla Ce pearupa Ha HeMPHEMIIUBOTO;

e pa3paboTeHa cucTeMa 32 MHTEPBEHIIMs — MpaBuiia W MPOIETypH MPH BCAKa €HA NMposiBa Ha
HACHJIME U TOPMO3, BKIFOUUTEITHO M CUTHATU3UPAHE;

e pa3paboTeHa cHCTeMa 3a NPEeJOCTaBSIHE Ha MOJKpena 3a IMOCTpPaJaliuTe B CHUTyalud Ha
HaCHJIE U TOPMO3;

e pa3BUBaHE YCTOMYMBA CHUCTEMa 3a M3TPaXKJaHE HA KamaluuTeT Y BCHYKA YYCHHUIH O]
¢dopmara Ha 0OOYUYHUTEHHU ISHHOCTH, MEXaHU3MHU 33 CHTPYIHHYIECTBO C BBHHIIIHHU 32 YYMIHIIETO
OpTaHu3aIlNy;

e MEXaHM3bM 3a TMpociensBaHe Ha e(EeKTUBHOCTTa OT JEHHOCTUTE IO NPEBEHIUS U
WHTEPBCHIINS;



B pombiHeHWE Ha NMPUHIMIIMTE B CHUCTEMAara Ha TMPEAYUWIUIIHOTO M YYWIHIIHOTO OOpa3oBaHUE,
nuTHpaHu B Wwi. 3, ain. 2 ot 3IIYO monutuka 3a curypHa oOpa3oBareiiHa cpesia, clie/iBa Jia ce 6asupa u
Ha CIIEAHHUTE CHeM()pUIHN TPHHIIATIH:

» Tlo3uTHBHA KyNTypa W KJIAMAT KOUTO MPHEMAT PAa3UYUETO U Pa3HOOOpa3ueTo U ce Gasumpar
Ha TIPUHIMITUTE Ha MPHOOIIaBaio oOpa3oBaHue, 1aBaT Bb3MOKHOCT 33 pa3BUTHE HA CUTypHA
cpelna, B KOSTO JelaTa OTKPUTO CHOJACIAT W OOCHKAAT TEMHU CBBP3aHU C HACUIHMETO.
HacbpuaBaT B3aMMOOTHOIIICHHUS HA YBAXKCHUE CPET 1s1aTa OOIHOCT;

» EdexTrBHO JHAEPCTBO - CIOACICHO pa3OHpaHe 3a HACHIMETO W TOPMO3a WM IMOCICIHUIINTE,;
MoJKpena W MOTHBHpAHE Ha Jelara W CIYKUTeIUTe, B T.4. HMHPOpMHpaHe, O0Oy4YeHHE,
KOHCYJITUpaHe, CYNEpBU3US W HU3TPaXKJIaHe Ha KamaluTeT 3a CHOpaBsSHE C HACHIIHUETO;
BBBCXKJaHEC Ha OO0pa30BaTCIIHU CTPATETMM W JIEHHOCTH 3a TNpEBEHIMs (BKJI. MEPKH I10
nH(pOpMHUpAHE) KOUTO:

- pa3BHUBAT eMIMATHs, YBOKEHUE U PE3UINAHC CPEJl AcTaTa

- ICHO aJIpecupaT arpecUBHO MOBE/ICHHE

- U3rpaXKJaT HyJIeBa TOJICPAHTHOCT KbM BCHUYKH (POPMHU HA HACHITHE.

- CucreMHOCT H PEryjIdpHOCT IpHU BIMCBAHC, M3SACHABAHC W TIIpWiIaraHe Ha MCPKHU U
MOCJIe/IBAINY ISHCTBUS B CIy4ad Ha HACHIIAE H TOPMO3.

» KoopmuHaumss u  mociefoBaTeNHM — ycWwiIMA ~OT  CTpaHa Ha  YUYWIHMIIETO  3a
M3rpaKIaHe Ha Mpeka OT B3aUMOBPB3KM M B3aUMOJCHCTBUS 33 M3rpakJaHe Ha
MO-CUTYpHA Cpejia.

» IlapTHBOPCTBO C POJUTEIINTE — HENpPEKbCHATa OICHKA M MPOCIEsiBaHe CPEKTUBHOCTTA Ha
IUTOCTHATA TIOJMTHKA 32 MMPEBEHIIVS U HHTCPBEHIIMS Ha HACHIIME U TOPMO3.

OcHOBeH NPUHIUI TPU U3TPAa’KAAHETO HA YYWJIHMIIHA MOJUTHKA 32 IPOTHUBOAEHCTBHE HA
Topmo3a B CY “Xpucro bores” e npuiaranero Ha UsJIOCTeH YYMJIUIIEH MOAX01, IPWIAraHe HA
KOOPAMHNPAHU M MOCJeJ0BATEIHN YCHJINSA 32 NMPeAOTBPATABAHE HA TOPMO3a W ChjAelicTBHe Ha
CUTYPHA YYWJIMINHA cpeaa. M3rpaxkianero Ha 3allMTHA Mpe’ka NMOCTABSA SICHM TPAHUIU 32
(popMUpaHeTO HA LIEHHOCTH, NMPABUJIa U MPOLEAYPH, KOUTO He JOMYCKAT NMPOSBH HA HACHJIUE H
TOPMO3 B YUHJIMIILE.

3a paHHOTO OTKpMBaHE HAa NPUYMHUTE 3a HACWINE B YYWIHLIE, KAKTO M YCHELIIHOTO
HamalsiBaHe Ha (PaKTOpUTE, KOMTO Ca CBHP3aHU ChC CpejaTa B YUWIMIIE U KOWUTO JOTPUHACAT 32
MPOSIBUTE Ha arpecus W 3a YTBbp)KJaBaHE Ha arpecHBHU MojeiIM Ha moBeneHue , B CY “Xpucro
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BoTeB” ce moJyiarat cucTeMHH yCuiivd 3a BB3IMUTABAHC y J€aTa Ha COIMAJIHM YMCHUA W Harjacu,

KOHWTO HC NOITYCKAT HACWJIMEC BbB B3aMMOOTHOILICHUATA!

3a curypHa oOpa3oBaTeiHa cpela M HyJIeBa TOJEPAaHTHOCT KbM HACWJIME W TOPMO3 ca
HEeOOXOINMHU:

CucreMHM yCHUIMSI 3a BB3IUTABaHE Y JielaTa Ha COLMAIHM YMEHHS W Harjacu, KOWTO HE
JIOTTYCKAT HACUJIME BbB B3aMMOOTHOIICHUSITA.

IlonoopsiBane Ha ¢usuyeckaTa cpeaa (c ¢GoKyc BbpPXy cTauTe, OOIIMTE IOMELICHHS 3a
XpaHeHe — croimoBara M Orodera, KaKTO ¥ CAHUTAPHUTE TIOMEIICHHS), KOATO HeE
ChAbpiKa IMpPEAINIOCTaBKa 3a H34dBa Ha arpeCMBHOTO IIOBEACHHWE MW B CHIIOTO BpPEME
ch3/1aBa yCJIOBHA 32 (OPMHUPAHETO Ha TpymnaTa/Kiaca KaTo OOIIHOCT.

Padora ¢ Hariacure KbM YYEHETO, KOWTO HaMasiBaT CBbPEBHOBATCIHHUA CICMCHT
MEXOy Aenara 3a CMETKa Ha CKUIIHATa pa60Ta n CHOJACIIAHEC Ha Hp06HeMI/I B
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OOIIHOCTTa Ha Tpynara/kiaca, KakTO H IPOEKTHO-0a3WpaHo oOOydYeHHUE, BKIIFOUUTEITHO
Y U3HECCHHM JICHHOCTH, KOUTO JIaBaT OTJIUYHU PE3YJITATH B Ta3U MOCOKA.

IocjienoBaTe/IHM CTHNKH KbM pa3OHpaHe Ha IMOCICAMIIMTE OT HACHIHETO M TOPMO3a H
MEpPKH 3a TMOJKpena Ha Jelara 3a CIOpaBIHE C HENPUEMIUBOTO IOBEACHUE, KOUTO HE
HaOJIAraT Ha HaKa3aHUETO.

YunauimmgHaTta ~ MOJMTHKA  Ce  peaju3Mpa Ha  paBHUINE  yYWJIMIIEe H
Ha PpaBHMIIE/KJIac, KaT0 Ha BCIKO €IHO OT Te3W PABHUINA ce OCBhIIECTBIBAT
AeHHOCTH MO NMpeBeHIUs] 1 HHTePBeHIHs (peaKknus).

3a MIPEOIOIISIBaHE Ha po0IEMHOTO TIOBEICHNE Ha JIETETO TN
y4eHWKa W 3a  CIpaBsHE CbC  3aTpyIHEHHATA My  C MPHOOIIABAHETO B
oOpazoBaTeiHHs Tpolec W B  HMHCTUTYIIMOHAJIHATa  cpela, C  y4acTHET0O My B
JEHHOCTTA HA WHCTUTYIMATA HM C [OBEJCHYSCKHTE My TMPOSIBM Ce MpuWiarar eaHa
WIKM  TOBEYE OT  CJemHUTe  JEeHHOCTH  3a  BB3ACHCTBHEC  BBPXY  BBTpEIIHATA
MOTHBAIIHS:

» OOcwxmaHe MeXIy Y4YeHHMKa ¢ KJIacCHHA  PBKOBOXUTEN C IeJ  U3SICHSABAHE
Ha Bb3HUKHAJI IpoO0JIeM U MOJIy4aBaHe Ha MOJAKPEIa 3a pa3peLiaBaHeTo My;
» Mznon3BaHe Ha MOCPEIHUK MPH pPelllaBaHe Ha KOH(IUKTH, YUUIHIICH TICXOJIOT.

Y

KoHcysTupaHe Ha JI€TeTO WM YYSHUKA C ICHXOJIOT.

» Cpb3naBaHe Ha YCIIOBHUS 332 BKJIIOYBAHE HA YYCHHMKA B Ipylna 3a MOBHUIIABAHE HA COLMATHH
y4YeHUs 3a 00IIyBaHe U 3a peliaBaHe Ha KOHQJIMKTH 110 HEHACHJICTBEH HAYHH.

» HacoyBaHe Ha  JCTETO  WJIM  ydYCHHKAa  KbM  3aHMMaHUS,  ChOOpaseHH  C
HETOBUTE MOTPEOHOCTH.

» WHAWBHIyalHa MOJKpeNna 3a  yYeHHKa OT JIMYHOCT, KOSATO TOW  yBaXkaBa
(HacTaBHUYECTBO).

» ydacTMe Ha  y4YeHHMKa B  JIGWHOCTH B  ToJi3a  Ha  Mapajenkara MM
YUUIUIIETO, BKJIIOYMTEIHO OIpENe/iHe Ha BB3MOKHOCTH 32 ydyacTHE Ha YydYCHHKA B
T0OPOBOTYECKHU ACHHOCTH.

» IIpyru JEHHOCTH, orpeieIeH B MPaBHIHHAKA 3a JetHOCTTa Ha

HHCTHTYIUSTA.

IIpeBeHuMsATA Ha HAacWIMEe M TOPMO3 BKJIIOYBA KOMIUIEKC OT MEpKH, KOWTO HMaT 3a el
orpaHWYaBaHe W/WIM  C€IMMHUHHpaHE  Ha  MPEOIOCTaBKHUTE W PUCKOBHUTE  (PaKTOpH,
JOTIPUHACAIIM 332 HACUJIUETO.

[IpeBennudaTa mocraBs MPUOPUTET BBPXY ASHHOCTH Ha paBHHILE KJac, Ch3JaBaHe Ha IMpaBHJa U
OTHOUICHUS! B TIpylaTa, MOPAJHO BB3CTAHOBSIBAHE Ha IIE€Ta, TEMATUYHU AWCKYCHH, PErYJISIPHO
MPOBEXKJAHU B Yaca Ha Kjaca M B pyro Bpeme. J[uckycumure ca Bb3MOXKHOCT B Ipynara/kiaca fa ce
MTOCTaBAT 3a
o0CBX/IaHe BBIIPOCH, KOWTO BBJIHYBaT WJIM CMYyIIaBaT Jenara, Karo MO TO3M HauyuH ce
Ch3/laBa IIPOCTPAHCTBO 3a MHUCIEHE U OTpadOTBaHE Ha arpecusiTa 4pe3 IOBOPEHE, pa3urpaBaHe
Ha CUTyalHH, TAXHOTO OOCHKIAAaHE M CHOTBETHO OCMHCISIHE M Pa3BUBAaHE Ha HOBH YMEHHS M
MOJIETH 3a HEHACWJICTBEHHU OTHOILIEHHS U TIOBEICHHE.

HNHTepBeHUUsITA BKIIOYBA OTrOBOpa HA YYWIMIIETO NP BB3HUKHAIM CHUTyallud Ha
Hacwive M TopMo3. ToBa ca TOCIEOBATENHW JAEHCTBUS M MEPKH, KOUTO IENAT CIUpaHe M
paspellaBaHe Ha Bb3HMKHAJa BeY€ CHUTyalluss Ha HacuiIMe, TOPMO3 U KpHU3a U C€ pealu3upar
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KaTO OTYUTAT HWHIAUBUAYAJTHUTC HOTp€6HOCTI/I Ha BCIKO JACTC, BBBJICUCHO IMPAKO WIA KOCBCHO
B CUTyaluATa, KaTO CC Mpujiara npuHIiurIia Ha HaI>'I-IIO6pPISI HUHTCPEC HA ACTCTO.

2. PaspaGoTBaHe Ha cHCTeMa OT MepPKH 3a peajJlM3MpaHe Ha CHITypHa o0pa3oBaTesjHa
cpena

2.1. Cb31aBaHe HA KOOPAMHAIMOHEH CBhBET - ChC 3amoBe] Ha jaupekropa Ha CY

“Xpucro Bores Oeme mnpen3OpaH KOOPAMHAIMOHEH CHBET ¢ SICHH QYHKIMH W JeJerHpaHu

OTrOBOPHOCTH, KOMTO IIle 0TrOBAaps 32 NVIAHUPAaHe NMpocieJsiBaHe H KOOPIAUHNPaHe HA YCHJIHMATA
3a cipaBsiHe ¢ TOPMO3a.

3a npencenartea na KC na IIC 0e n30pan:

Yiaenose:
OO PRPRRRRRPRRRRRRY

KoopannannonHusi chbBeT 1ile NMpPOBe/ie AHKeTHPAaHE M OLEHKAa HA TOPMO03a B YYMJIHUIIeE,
e Ha0eJsleskM MEPKHM 32 CIIpaBsiHe B CUTYallMd HA TOPMO3 cpell BPHCTHHUIY, 1lie M3I0TBH IUIAH 32
padoTa M e ChAelCTBA 32 IO3UTUBEH KJIMMAT B YueOHATA 1eiiHOCT npe3 roAuHaTa.

2.2 Ouenka Ha curyanusTa - OLEHKaTa U aHAIM3MpaHeTo Ha cutyanuara B CY  “Xpucto
EOTCB” CC oOpranusvupa OT PBKOBOACTBOTO Ha HWHCTUTyOHATAa MU CC OCBHICCTBABA OT
KOOPJMHAIlMOHHUS CBhBET B HAYAJIOTO Ha ydeOHaTa roauHa. 3a LeJTa MOrar Ja ce H3I0J3BaT
penuna MHCTPYMEHTH, KaTO CHELUMAJIHM BBIPOCHULM, IUCKYCMM C YydYacTHE€ Ha Isiara
YUMJIMIIHA OOIIHOCT, (POKYC TPYIIHU C Jiela, YUUTESIIA U POJIUTEIN U JIp.

Ouenkara Ha TOpMO3a ce W3BBPIIBA oT KJIaCHUTE PBKOBOJMTEINH.
Pesynratute oT olleHKaTa u HaJIMYHUETO Ha mpo0iem ce MpeaCTaBiIT  OT
KOOpPJMHAIIMOHHUA CBBET M C€ OOCHKJAaT Ha TEMAaTHYEeH IIeJJaroTHYeCK CHhBET, Ha KOWTO
y4acTHe MOraT Ja B3eMaT BCHYKH 3aWHTEPECOBAHW CTpaHW. Pesynratute wmorar ma ce
0OCHJIAT U HAa POAUTEICKUTE CPEIU U B YaCOBETE Ha Kjlaca.

2.3. U3roTBsiHe HA NJAH 32 NPEeBEHIUS M HHTEPBEHIMSI HA HACUJIHETO U TOPMO3a
Ha 6azata Ha wu3BBpIIEHAaTa OIEHKAa B HayaloTo Ha ydeOHara roguHa KC wW3roTBS IutaH 3a
MNPOTUBOJCHUCTBUE HA YUMUIIUIIHUS TOPMO3, YTBBPAEH OT NUPEKTOPa. TO3M IUIaH ChAbpKa ONMHUCAHKUE Ha
BCUYKH JIEHHOCTH IO MPEBEHIMS U MHTEPBCHIMS Ha paBHHMINE Kiac/ yumiuile. Tol € CbC CPOK OT
e/IHa y4eOHa TOJIHA U C€ PEBU3UpPA U aKTyalln3Hpa BCsika ydeOHa rojiuHa.

2.4. JlefiHOCTH MO MPeBEeHIUsI
2.4.1 [leiiHOCTH MO MPEeBEHIUS HA PABHUINE YUMIHIILE.

- AKTyaJ’II/IBI/IpaHC Ha CTUYCH KOJCKC Ha YUUJIUIIIHATA O6II_IHOCT.
- AKTyaanpaHe Ha CIWHHU YYWIWIOHMU TIIpaBUJIa, KOWUTO Ja CTaHaT 4YacCT OT
HpaBI/IHHI/IKa 3a ,Z[eﬁHOCTTa Ha HWHCTUTYLHATA. To3u nponec € Ha [ABC CTBIIKU:
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W3paboTBaHe Ha TpaBWia Ha TOBEJICHHE W IICHHOCTH OT BCEKH KJac,
O0o01aBane Ha TpaBWJiaTa Ha HUBO WHCTHTYIMS W BhucBaHe B [IpaBuiHuka 3a
JIEHOCTTa HA MHCTHUTYIIHATA.

- Bnacsae na mnpomenu B [IpaBuiHHMKa 3a JEWHOCTTa HA MWHCTUTYNHATA MPH
HEOOXOIMMOCT.

- 3amno3HaBaHe Ha sy1aTa YUHITUIIHA OOIIMHOCT c OTIPEIICIICHUETO,
MPOSBICHUETO U MOCICAUIIUTE OT HACUIIMETO U TOPMO3a.

- TlomoOpsiBane Ha cucTeMara OT JEKYpPCTBa C OIJICA HEJONMyCKaHe Ha HACHITHE
U TOPMO3.

- TlopumaBaHe KBanu(duKanMiATa HAa MEAArOTHYECKHs IIEpCcOHAI 3a pabora ¢
NpOTrpaMuTe, BKIIOYUTEIHO peali3hpaHe Ha CHCNUAIM3UPAaHu oOydeHHs 3a
OTpe/ICNICH KaTerOPUU OT PA0OOTENIMTEe B MHCTUTYIMUTE HA MPEIyYWIHITHOTO U
VYWIAIIHOTO 00pa3oBaHue 3a MPEBEHIINS U CIIPABSHE C HACWJIMETO U TOPMO3a.

- HWudopmupane u akryanmsupaHe Ha HHPOpMaNMATa 3a HATUYHUTE PECYPCH
B OOIIHOCTTa - CBINECTBYBAIM YCJIYTH H TPOTpaMu 32 MPEBEHIMS U
NPOTHBOJICHCTBAE HA HACWIMETO W TOPMO3a B JIETCKaTa TpajiiHa, YUYWIHIIETO W
LIEHTBpa 3a I10,JKpena 3a JUIHOCTHO Pa3BUTHE.

- paspaborBaHe Ha MEpKH 3a MPUBJIMYAHE HA POJAUTEIUTE.

- OCUTypsiBaHE Ha pEaJTHH MApTHHOPCTBA C BBHIIHK 33 YYWIHIIETO CIYXOH,
OpFaHI/I3aHI/II/II/I crieuuajinucCTu, Hpezmaranm YCJ'IYFI/I nu nporpan 3a HpeBCHHI/IH nu
NPOTHUBOJICHCTBYE HA HACWIIMETO ¥ TOPMO3a B YUMITHIIIC.

2.4.2. [leiiHOCTUTE 32 IPEeBEHLMsI HA HUBO KJIAC BKJIKYBAT:

- Y4GHHUIIUTE U YYUTEIIAT Ch3/1aBaT NpaBUJa 3a MOBEICHUE HA Kilaca.

- OOyuurenHu pgeiiHOCTMH paboTa ¢ Kiaca, B KOWTO BoOJelIa pOJS HMa
YUUTEISIT/KIACHUAT pbKoBoauTen. llpu paborara Ha paBHUINE Kiac/ciensa naa
ce mpwiaraT BCHMYKH (opMM Ha TpynoBa paboTa, JAUCKYCUH, pelllaBaHe Ha Ka3yCH,
poJeBU UrpH, criojelsiHe Ha onuT. OCHOBHUTE TEMHU MOTaT Aa ObIaT:

[lpaBaTa Ha jemara W OTFOBOPHOCTHTE, KOWUTO TE Ch3JaBaT II0 OTHOIIECHHUE Ha
OKOJTHUTE.

IlenHnocTuTe — KakBO ca, KakBM Morar Jga OpjgaT, Kak ce TposiBIBaT B
MOBEICHUETO, KaK CE MPUJIAraT B eKEIHEBUETO?

KakBo mpexacraBnsiBAaT HacWIMETO H  TOPMO3BT, pa3lO3HaBaMe JH TH, Kak
MOEM M Ha KOT0 Jla ChOOIIaBame 3a Crydau Ha HACUIIUE U TOPMO3?

Kaxsu ca MIPEKUBSBAHUSATA Ha W3BBPIINATEIS, MOCIIEI0OBATEINTE,
MOTHPIIEBIHUS U HAOIOIATENUTE?

Kak ce wdyBcTBaMe, KOrato BHJMM TPOSBM HAa HACWJIHE M TOPMO3 M  KaKBO
npaBuM? KakBo MoxkeM Jja HanpaBUM?

[IpoBexnane Ha TEMaTHYHU POJIUTEIICKH CPEIIH.

- MzmomsBane Ha TONIXOJ, OpUEHTHpaH KbM JellaTa, Ha MOAXOoJa 3a paboTa C
BPBCTHHUIIM, OCUTYPSIBAHE Ha YCJIOBUA 3a yHaCTHUC Ha J€laTa U YUCHUIUTEC, KOUTO Oa
CTaHAT €CTECTBEHHUTE MOMOIIHHUIY TIPH PEATN3UPAHETO HA JEWHOCTUTE IO MPEBEHIIHS
(HOH3BaHe Ha opraHu3anuATa Ha YYCHHYCCKHUTEC CBBCTH, PA3JIMYHU HUHUIUATUBU,
WJIBAIIH OT JeraTa u ap.);

2.5 leiiHOCTH MO UHTEPBEHUMS
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2.5.1. JleiiHOCTH 110 MHTEPBEHIMSI HA HUBO MHCTUTYIHSI

- BogeHe Ha JHEBHHK CbC CJIy4Yal W MpPOUeAYpH 3a YyNOpaBjieHHe HAa
uHdopmanusra.

JIHEeBHUKBT CBC CIIy4al ce€ Cb3/aBa 3a I[eJUTe Ha aHalW3a W I[UIAHHPAHEeTO Ha
LIAJIOCTHA TIOJIMTHKA 3a TPEBEHIMsS W WHTEPBEHLHMS HAa HACWIMETO U TopMmo3a. B Hero ce
JOKYMEHTUpPAT CAMHCTBEHO CHUTYyallMUTE, CHOTBETCTBAIlM HA BTOPO H TPETO HHUBO CIOpPEN
npuerara KITaCH(IKAIHS, npu KOUTO e HeoOxoamMa u Hamecara Ha
KOOpJMHAIIMOHHUSA ChBeT. B JIHEBHWMKAa CbhC cCily4yaw Ce ONWCBA CjenHaTa WHQoOpMaIvs: aara,
rpyna/kiac, yd4acTHWIIM, BWJ HACWJIUE W HHUBO, KaKBO € NPEANPUETO KaTo JACHCTBUE, MOJITUC
Ha CITYy’KHATEJS.

Ha ©Oa3zara Ha BOMCaHWTE CHTyallMd KOOPIWHAIIMOHHHAT CHBET W3BBHPIIBA AaHAIN3 H
OIICHKa Ha pHCKa OT MNpOABDKaBAaHE Ha HACWIMETO W TopMmo3a. KoOpIWHALMOHHUST CBHBET €
OTTOBOPEH 3a aHalW3a W Pa3MO3HABAHETO HA Jellda W yYEHHWIW, KOUTO ydJacTBaT W CE€ BHBIMYAT
B CHTyalldid Ha HACWIWe H TOPMO3, 0e3 3HaueHWe [ald W3BHPIIBAT MPOSIBUTE WIH ca
nocrpafai oT Hacwivero. OT aHamuM3a KOOPAWHAIMOHHUAT CBhBET JaBa CTAHOBHILE 3a
WHAMBHUyaJlHA pa0boTa MO Ccioy4yail C JieTe, KOETO C€ HaMupa B CHUTyallds Ha PHUCK 10 CMUCHIA
Ha 3aKOHa 3a 3aKpWia Ha JETeTO W 3aKOHa 3a MPEAyYHJIHINHOTO M YUIIWIIHOTO OOpa3oBaHWE,
npeajiara MEpPKM M KOHKPCTHHW HWHTCPBCHIHWMU, KOWUTO MOrar naa 6’bIlaT MHAWBUAYyalHa, I'pyloBa
pabora u gp. KoopauHanMOHHUAT CHBET JaBa CTAaHOBHINE W HACOUYBA YYCHHKA KbM
JOITHTHATETHA MoJIKpena 3a JUYIHOCTHO pasBuTHE Ha JeTe B PUCK.
JIHEeBHUKBT C€ ChXpaHsIBa MPU IICHXOJIOTA .

- HWuunuupane Ha paGoTa mo cjay4daii, BKJIIOYMTETHO HACOYBAHE HA CJIy4Yasi KbM
ApPYTH.

Ilpu cimydanm OT TpPETO HHMBO, KAaKTO M IO MPELUEHKA MPU CIy4aln OT BTOPO HHBO,
He3abaBHO ce yBenomsBa J[lupekuus ,,CoumanHo nomanomarane” (Otmen ,,3akpuia Ha JETETO
— O3l) wwumm mnonumusATa. YBEAOMEHHTE WHCTHTYIIMM 3aloyBaT MPOBEPKAa Ha CHTHANa IO
pena Ha Koopoumayuonnus mexanHusvm 3a 63aumoolelicmeue npu paboma 6 cayuau Ha oeyd,
Jcepmeyu  Ha HAculue UIU 68 PUCK Om Hacunue, U 3a 63aumoolelcmeue npu KpU3UCHA
uHmepeeHyus, B KOMUTO cliefBa ce BKIIOYHM MPEICTABUTE] HA MHCTUTYNHATA (KJIACEH PHKOBOIUTET,
YUHITUIIEH ricuxouor). [lpu cTaHoBuIle OT KOOPAWHAIMOHHUS CHBET B YUHIIUINETO 32 MHUIIMAPAHE Ha
pabora no ciydai WIN aKo HE ce CBUKA
Koopounayuonen mexanuzvm 3a e3aumoleticmeéue npu paboma 6 Cayuau Ha oOeyd, KHcepmeu
Ha Hacuiue UAU 6 PUCK Om HAcuiue, U 3d B63AUMOOeCmeue Npu KpUSUCHA UHMEPEEeHYUs,
TICUXOJIOT'HT CJIe/[BA JIa HHUIIMKPA padoTa Mo CIIydai ¢ IeTETO B YUMUIINIIETO.

Bceexu caycumen 8 yuuauuiemo e ONIbIHCEH npu
YCHAaH08A6AHEe HA _CAYYAll _HA _HACUIUE U _MOPMO3 _He3a0a8HO _0a_yeedomu _Oupekmopa Ha
UHCHUmMyyusma.

2.5.2 JleiiHOCTH 110 HHTEPBEHIM HA HUBO rpyna/Kjiac
- OOcwxaane MEXIY YUYEHULUTE " KJIaCHUS
PBKOBOJUTEIT C LEIT U3ACHABAHC HAa BB3HUKHAJI HpO6J’I€M, BJIMAHUETO BBPXY BCHYKHU
YYaCTHULM U CBUIETEIH, TIOCIEACTBUATA, KAKTO U Bb3MOXXHHUTE PEILICHHS.
- CeBMecTHM  JEUCTBUS  MEXAY  KIAaceH  PBKOBOAMTEN WM YYUTedl M
IICUXO0JIOT u BKJIFOYUBAHE Ha BBHIITHHU CIiIeluaJIuCTHU.
Mosxe na ce OpraHu3MpaT AONBIHUTENHH 3aHATHS C LENHs Kilac ¢ MOAKperara
Ha TICUXO0JIOTa.
- M3nom3BaHe Ha MOCPENHUK MPU pa3penraBaHe Ha KOH(IUKTA.
- IlpoBexnaHe Ha TeMaTHYHA POJUTEINICKA CpPEIIIa.
- Pabora c pogurenu -
BxnrouBaHeto Ha  poguTENMTE € BaKHA YAaCT OT  pealiM3MpaHeTo Ha  IUIOCTHATa
MMOJIMTUKAa MW BaXXHO YCJIOBHUE 3a HeWHaTa eq)eKTI/IBHOCT. CrriacHo YUAJIIMIIHUTE IIOJIMTUKH,
pOIUTENNTE C€ MpPHUBIHYAT KAaTO MApTHROPM B JAECHHOCTHTE IO MPEBEHIMS M WHTEPBEHLUS.
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[TapTHROPCTBOTO C POIUTENHWTE 3a CHACHCTBHE 110 NPEeBEHIMA HAa HACHIHETO W TOPMO3a
MOXE J1a C€ OCBITIECTBSABA UPE3:

e[IpoBexxmane Ha TeMaTHYHA pOJIUTENICKA CpeIla, B KOATO YYUTENUTe Ja  3alo3HasT
pOIMTENUTE C I[IOCTHATA TIOJIUTHKA, J& WM Ce TMPEACTaBAT OCHOBHHTE MOMEHTH B
MeXaHH3Ma u Ja ce JIUCKYTHPA TSIXHATa TOTOBHOCT na y4acTBar.
e[lokaHa KBM pOJIUTENH, KOUTO Ja C€ BKIIOYAT, KaTo TPEJACTAaBIAT CBOWTE mpodecun,
X00UTa, WHTEpECH, Taka uUe Ja HampaBsAT BUJAMMA Bpb3KaTa MEXKIYy O0Opa30BaHUETO U
TIPHIIOKEHUETO My B JKMBOTA.
slnenTudunypane Ha POTUTEIHM, KOWUTO MOTaT Jga OBJAT TOCPEHHHUIIM 3a OCHIIECCTBIBAHE
Ha BpB3Ka MEXAy JAeTcKara TpaavdHa, YYWINIIETO, IeHThpa 3a IMOJAKpena 3a IJUYHOCTHO
pa3BUTHE, CHCIMATU3UPAHOTO OOCTYXKBAIlO 3BEHO H JPYTd OpraHHM3allMd W WHCTUTYIIWU.

[TapTHHOPCTBOTO C POTUTENINTE B CIy4and HA HHTePBEHLMSA:

1. 3axbBIKUTENTHO € BbB BCUUKM CIy4yad POAWTEINTE HA yYacTBAIIWUTE B CUTYyallMsATa HA HACUIIUE
WIK TOpMO3 Jena Jia ObJaT YBEAOMEHM 3a CIYYWJIOTO €€, KakTo M 3a MPEANpUETHTE OT
MHCTUTYLUSTA ACHCTBUA 32 pa3pellaBaHe Ha CUTYaLUsTa.

2. Hacoku KbM yuuTens 3a pa3roBoOp ¢ POJUTEIIUTE:

® Pa3roBOPBT Aa ObJE 3alI0YHAT ChC CUIIHUTE CTPAaHH Ha JiellaTa U Clie]l TOBa Jja ce MpeCcTaBH
curyanuaTta. ToBa IIe IIOMOTHE 3a CBAISHETO HA HANPEXKEHUETO OIle B HAYaJIoTo.
®OCTaHAJWTE POJUTENH OT Kiaca ChIIO0 Ja Obaar WHPOpPMUpaHM 3a CHTyauusTa H
OpeANpUeTuTe  JCHCTBUS € [eN  M3SCHABAaHE Ha  HEW3BECTHHTE W CBAJSIHE
Ha HampexeHuero. [lo To3M HauMH ce OrpaHMYaBaT pa3UYHH HMHTEPIPETAlUd |
CICKyJIallMK TIOpaJM HEMO3HABaHE Ha CcHUTyanusara. Pojaurenure TpsiOBa jaa Obaar
WHPOPMHUPAHU, Y€ KPUTHUKUTE, OOWAWTE W HETJIWKUPAHETO Ha JPYroTro AeTe WX Jena
OT TSXHa CTpaHa ca HENONMYyCTUMH ¥ caMO IIe  33abI0odaT  KOH(IMKTA.
ePa3roBopbT TpsAOBa 1a ObOe TPOBENEH Ha MOAXOAMIO0 MSCTO, B IAPTHHOPCKH
B3aMMOOTHOIICHUS, KAaTO C€ OCTaBH OTBOPEHO MPOCTPAHCTBO 3a CIHOJAEISHE Ha
TEXHUTEC OMNAaceHuss W TJIEJHM TOYKH, OT pa3roBopa Morar Jaa ObJaT U3BEACHU
KOHKPETHH JOTOBOPCHOCTH — KOH KakBO MOXe Ja MpeArnpHeMe M KakBO C€ OYaKBa
KaTo pesyJiTar. Vaurensat na naBa KOHKPETHH PEIOPBKH Ha
poAMTENHTe KAaKBO Ouxa MOINIM Ja HampaBAT M JAa OOCkXKOa [all TOBa € CIOpe]
BB3MOXKHOCTHTE HM. [lo TIpeleHKa YYHUTEeNsAT MOXe Ja HacO4YM pPOJMTENUTE 3a
KOHCYJITAlMs C YYWJIUIIHUS TICHXOJIOT, WJIM C JPYTH CICHHATUCTH TP HEOOXOIUMOCT.
Hacoxwu 3a pabora c poAMTENH, KOraTo HE CBhICHCTBAT:
B Cnyqaﬁ Y€ pOAUTCIUTEC OTKa3BaT 1a C’b):[eﬁCTBaT WJIW 110 HAKAKBB HAUWH YUUTCIAT CJICABaA
na ce 00bpHE KbM KOOPIMHAIMOHHHS CHBET U CITydast J1a Ce 00CHIH.

3.PecypcHa 00e3me4eHoCT

3.1. PurxoBoactBoTo Ha CY “Xpucro boreB”— rp. CanapeBa 6aHsi B cHCTeMaTa OCHUIypsiBa:
®CXKEroIHO 00ydeHHe Ha CIYXXUTEJIUTe 10 TEMH, CBBbpP3aHM C HAcCWIMETO U TOPMO3a;
’06yquI/I CliICHUaJIMCT 3a HUHTCPBCHIMA B CUTyallMd Ha TOpPMO3 B HHCTUTyOHATa, a
Opy JMIca Ha TakuBa Ja ce OObpHE KbM BBHUIHM 33 WHCTUTYLMSTAa CHELUAINCTH,
KOHTO ca o0y4yeHun 3a WHTEPBEHLMS B CUTYyaluu Ha TOPMO3;
eyH(oOpMaysl, MaTepHalM MO TeMmara 3a HACHWJIMETO M TOpPMO3a B YUHMIIMINE, WHpOpMAIUs 3a
HaJIMYHUTE PECYPCH B OOIIHOCTTA U IPYTH.

15



16



